
Redovisning för Betesutbytet 2023 

 

Varmt tack för stipendiet. Betesutbytet har nu genomförts. 

Inför betesutbytet har utskick gjorts till skaraborgsnötköttsproducenters medlemmar, aviserats 

på samma förenings Facebook, aviserats på västsvenska nötproducenters facebook, delats på 

lantbrukaren, vi som har dikor samt nordiskt nätverk för regenerativt lantbruk, samt aviserats 

på betesutbytets webbplats. Vi hade runt 65 deltagare fredag, lördag och 55 på söndag vilket 

var lagom antal. Deltagare kom från Norge, Sverige, Tyskland, Danmark, och Ryssland. Det 

var lantbrukare med egna gårdar, lantbruksanställda, folk anställda av kommuner, 

innovationsföretag från ICA, länsstyrelse, lantbruksrådgivare, forskare och lärare inom 

folkhögskola. En härlig mix av människor.  

 

Dagarna har bjudit på många goda tillfällen till diskussion, nätverkande och utvecklande 

samvaro. 

• Från Sallad till Biff -så har fälten påverkats                   Jens Fjelker, Sjövångens regenerativa 

lantbruk 

• Erfarenheter från att beta med får på mark                     Per och Emelie Hult, Forsby Ängar 

med solceller  

• Onlineutbildning i regenerativt lantbruk                       Christina Berneheim, Svensk 

kolinlagring 

• Utbildning i Regenerativt lantbruk och Holistic           Åsa Wilhelmsson och Anders Assis 

Management                                                                   Bäckedals folkhögskola  

• Planerad betesdrift med hästar- utmaningar och            Kerstin Erhardt 

erfarenheter 

• Regenerativt Norge 

Hur ska regenerativt lantbruk definieras                        Trond Ivar Qvale 

 

På lördagen och söndagen hade Allen och Christopher Williams sitt program och talade om 

följande ämnen: 

• How to build functional and profitable genetics - The role of genotype and phenotype 

• How to build tremendous resiliency through epigenetic selection. 

• The role soil health plays in plant health, animal health, climate health, and human health. 

• How to recognize and build healthy soil and healthy ecosystems.   

• The foundation of Regenerative Agriculture and Adaptive Grazing.   

• How to be profitable and productive in a challenging environment. 

 

Falköpings tidning har skrivit om Betesutbytet. En deltagare som också är influencer och 

”You Tuber” (”Sundhult”), gjorde ljudanteckningar och gav därför ett noggrant referat. Jag 

bifogar delar av hans blogg. 

 

Det finns stor potential för lantbrukare att klara extremväder på bra sätt, ha ett lönsamt 

lantbruksföretag och skapa värdefulla och friska ekosystem som alla människor är beroende 

av. Vi är tacksamma för stipendiet och har skrivit vid anmälningen att anledningen till lågt 

pris har varit stipendiet, vi har också sagt det på fredagens välkomstsamling och vid det 

avslutande föredraget på söndagen.  

 

Med vänlig hälsning Maria och Tomas Torsein 

 

 


